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Tauchen Sie ein in den Zauber aus 1001 Nacht. Mit
verfihrerischen Diiften, orientalischen Liebesmelodien
und aromatischen Olen erleben Sie magische Sinnesfreu-
den zu zweit. Nach einer gemdtlichen Tasse Krautertee
entfihren wir Sie in das Reich der Fantasie bei einer FuB-
waschung und FuBmassage mit duftendem Rosendl,
einem Korperpeeling und einem Besuch im Dampfbad.
Die synchron durchgefiihrte Massage mit warmen, duf-
tenden Olen lasst beide Partner ihre Sinnlichkeit voll aus-
kosten und verflihrt mit einem Hauch Erotik. Von kraftvoll
dynamischen Massagestrichen Uber sanfte Vibrationen
mit tibetanischen Klangschalen, bis hin zu sensiblen
Beriihrungen erleben Sie Angenehmes fur Kérper und
Seele. Der kronende Abschluss ist das gemeinsame
Nachruhen im wolkenreichen Liebesbett “Sheherazade”
bei einem Glas Sekt. Lassen Sie sich verfihren,
Uberraschen und verzaubern!

2,5 Stunden € 235,~

Wir reisen mit Ihnen in das Land der aufgehenden Sonne. Dieses fernost-

liche Baderitual in einzigartigem Ambiente ist eine gelungene und wohltu-
ende Kombination aus Dampfbad, Ganzkdrperpeeling und Seifenschaum-
massage. GenieBen Sie das duftende Sprudel-Bad in der Muschelwanne
und die leichte Massage mit hautpflegenden, duftenden Olen.

1 Person (ca. 60 min) € 89,~
2 Personen (ca. 90 min) € 119,~

Massage flr zwei. Lassen Sie sich synchron mit warmen, duftenden
Olen verwshnen und erleben Sie einen Hauch von Erotik aus 1001
Nacht. Sanfte Téne und Vibrationen der Klangschalen, dynamische
Massagetechniken in Abwechslung mit zarten Bertihrungen fihren
Sie auf eine hohere Sinnesebene. AnschlieBend tanken Sie in den
riesigen Wasserbetten unserer Almruhe beim Klang lhrer Lieblings-
musik und dem Panoramablick auf unsere Lungauer Berge neue
Kraft und Harmonie.

50 min € 89,-



> Kindermassage bis 14 Jahre 25 min € 34,-

> Teilmassage / Rlickenmassage 25 min € 34,
> Klassische Ganzkérpermassage 50 min € 52,~
> Vitalmassage 50 min € 52,-
> Aromamassage 25 min € 39,-

50 min € 57,-
> Lymphdrainage 50 min € 55,~
> FuBreflexzonenmassage 25 min € 38,

50 min € 55,-
> Kombi-Massage (FuBreflex- und Teilmassage) 50 min € 55,—
> Gesichtsmassage 25 min € 35,—

Med. FuBpflege mit Krauterbad 45 min € 35,-
Med. FuBpflege fir anspruchsvolle FiBe 60 min € 45,-
Eggerwirt Spa Manikiire b5 min € 44,-

Halspackung inklusive

Reinigung und Peeling €17,-

Lackieren € 5- > Beine ganz €47,-
French Lackieren €15~ > Beine bis zum Knie € 26,-
Brauenkorrektur € 8- > Bikinizone €15~
Brauen oder Wimpern farben € 13,- > Oberlippe £ 8-

Brauen und Wimpern farben €19,~ > Oberlippe und Kinn £€13,-



Ayurveda

Lebenswissenschaft und Philosophie zugleich. Die
Grundregel von Ayurveda lautet: Was immer wir
selbst tun konnen, um unsere eigene Gesundheit
zu starken, wirkt besser als das, was andere fiir uns
tun. Darum genieflen Sie ayurvedische Heilung als

Teil des Gesundseins!

Indische Ayurvedadlmassage Abhyanga

Lassen Sie sich fallen in die exotische Welt der indischen
Abhyanga. Diese Olmassage bringt die drei Naturkrafte in
lhrem Inneren in Einklang. Vata, Pitta und Kapha — Bewe-
gung, Wandel und Bestandigkeit werden Eins und bringen
Gesundheit und Harmonie. Lassen Sie sich von uns mit
dieser warmen Sesamdlmassage verwohnen und genieBen
Sie den Charme der Exotik, den Sie in unserem Dampfbad
ausklingen lassen.

50 min € 82~
80 min € 116,-

o[-

Shirobhyanga — Kopfmassage

Erleben Sie die Leichtigkeit des Seins, schweben Sie
durch den Tag. Die Extravaganz dieser Kopfmassage
gibt Ihnen das Gefiihl, mit einem Léacheln durch den
Tag zu gehen.

25 min € 43,-

Shirodara — Ayurvedischer Stirnguss

Entdecken Sie die AuBerordentlichkeit des Kénigsgus-
ses (OI-Stirnguss) in Kombination mit der Leichtigkeit
einer Kopfmassage. Sie fiihlen sich frei und ausgegli-
chen und finden noch nie erlebte Entspannung. Neues
entdecken, Neues erleben in einem noblen Ambiente
und in Vorfreude auf die kulinarischen Genusse.

45 min € 69,—

Abhyanga mit Shirodara

80 min €139,-



Das Ritual der Hawaiianischen Tempelmassage fiihrt Sie zu
Harmonie und Ausgeglichenheit. Spiiren Sie die Spiritualitat und
die Emotionen dieses wechselnden Tanzes. Die geschmeidige
Rhythmik und die wechselnde Kraft der Massage fiihren Sie zu
einer Verbundenheit mit Ihrer eigenen Natur und lasst Sie
Sich-Wohl-Fihlen mit dem Touch der Exotik und dem Blick

fir das Wesentliche.

80 min € 125,—

Goénnen Sie sich und lhrem Korper die Vielfalt unserer Anwendun-
gen. Fuhlen Sie den Genuss der besonderen LaStone Massage.
Duftende Ole, kombiniert mit wohliger Warme der Lavasteine,
sowie kurzzeitige Anregungen durch die Wechselwirkung mit
gekihlten Marmorsteinen lasst Sie eintauchen in die Kunst der
Cherokees. Eine ganzheitliche Methode, die der Balance und
Vitalitat Ihrer Lebensfreude gut tut.

Originalbehandlung 80 min
Schnupperbehandlung 50 min

€ 95,-
€75,

Die sanften Tone und Vibrationen der tibetanischen Klangscha-
len lassen lhren Korper und Geist entspannen und in Einklang
bringen. Lassen Sie die Balance von Kérper und Seele auf sich
wirken und lauschen Sie den in Schwingung gebrachten Schalen.
Wie in einer Meditation erleben Sie innere Ausgeglichenheit und
erwachen mit neuer Schaffenskraft und héchster Konzentration.
Kommen Sie bitte in bequemer Kleidung.

50 min € 69,—

Der Ebbe-Flut Effekt der Kérperenergien wird durch die
klassische Akupunktmassage harmonisiert. Der Energiefluss
lhres Kérpers wird im Yin & Yang balanciert und auf schonende
Art und Weise in ein Gleichgewicht gebracht. lhre Ausgegli-
chenheit und Vitalitat flhrt zu hochster Lebensfreude. Fitness
und Wohlbefinden im Inneren tragen wesentlich zu Eleganz und
Ausstrahlung bei.

25 min
50 min

€ 35,
€ 68,—

Shiatsu bedeutet ,Fingerdruck® und kommt aus der traditionellen
fernostlichen Medizin. Sanfter Druck auf Meridiane, Gelenke,
Muskeln, Sehnen und Tsubos (Akupunkturpunkte) 16st energe-
tische Blockaden und férdert die Selbstheilungskrafte. Durch
seine ausgleichende, beruhigende und belebende Wirkung auf
Herz, Atmung und Muskeltonus tragt Shiatsu zum ganzheitlichen
Wohlbefinden bei.

50 min € 85,—



Gesichtsbehandlungen

Decleor & IOMS

Mit dem Begriff |QMS verbindet man ein aulergewohnliches Anti Aging Wirkstoft-
system und zuverldssige Qualitit auf hochstem Niveau. Es wird eine Qualitats-
verbesserung der Haut erreicht, wie es mit anderen Produkten nicht méglich ist.

Decleor Gesichtsbehandlung klassisch

Reinigung, Hautdiagnose, Peeling, Vapozon, Ausreinigen, Brau-
enkorrektur, Digitopressurmassage mit spezieller Aromaessenz,
Phytodrainage, Gesichtsmassage, Gesichtsmaske.

90 min € 99,

Decleor Gesichtsbehandlung klassisch small
Reinigung, Hautdiagnose, Peeling, Vapozon, Ausreinigen, Brauen-

korrektur, Gesichtsmassage oder Gesichtsmaske.

60 min €79,-

Decleor Gesichtsbehandlung
fur den Herrn

Reinigung, Hautdiagnose, Peeling, Vapozon, Ausreinigen,

Gesichtsmassage und Gesichtsmaske.

60 min €79,

IQMS - Classic Gesichtsbehandlung

Verbessert das Feuchtigkeitsspeichervermdgen der Haut. Ideal bei
trockener, feuchtigkeitsarmer und strapazierter Haut.

90 min
120 min (mit Ausreinigung)

€ 115,-
€ 145,-

IQMS - Relax-O-Firm Gesichtsbehandlung

Eine reinigende, stoffwechselaktivierende Relax Behandlung fur
zwischendurch oder zum Kennenlernen.

60 min € 88,—

IQMS - Champagner-Gesichtsbehandlung

Diese Behandlung ist ein besonderes kosmetisches Erlebnis fir
ein strahlendes Aussehen.

60 min €90,—

IQMS - SK-Alpha Gesichtsbehandlung

Fordert die Durchblutung der Haut. Ideal bei schlecht durchblute-
ter, fahler Haut.

75 min € 98,—

IQMS - Neo-Tissudermie Gesichtsbehandlung

Eine einzigartige kosmetische Therapie zur Verbesserung der
Gewebestruktur der Haut.

120 min € 145,-



Korperbehandlungen

Decleor & IOMS

Revolutionire kosmetische Behandlungen beheben kleine Schonheits-
fehler, damit Threm strahlenden Auftritt nichts mehr im Weg steht.
Durch die effektive Mobilisierung der inneren Reserven der Haut und

des Organismus werden vollig neue Entfaltungseffekte erzielt.

Decleor Perfect Contour —
zum Fettabbau und Glatten

Eine Kérperbehandlung gegen Cellulite. Aktiviert und verbessert
die Proportionen, reguliert die Zellfllissigkeit und strafft hre Haut,
inklusive Rickendigitopressurmassage.

60 min €79,~

Decleor Aroma Detox — zum Fettabbau

Ganzkorperbehandlung mit einer Mischung aus Algen und Meer-
salzen zur Stimulation des Fettabbaus mit einer Riickendigitopres-
surmassage, die dem Korper in Verbindung mit Aromaessenzen
Mineralstoffe und Feuchtigkeit zufiihrt. Dadurch wird lhr
Hautstoffwechsel angeregt und Fettzellen abgebaut.

60 min € 79,~

Decleor Aroma Tonic — zum Straffen

Die Ganzkérperbehandlung hat einen straffenden Effekt und wirkt
ionisierend. Mit hochwertiger Vitaroma-Bodymask und Digito-
pressurmassage.

60 min €79,

Decleor Aroma Relax — zum Entspannen

Ganzkorperpeeling, Riickendigitopressurmassage mit regenerie-
renden Aromaessenzen und einer Spezialpackung.

60 min € 79,-

|QMS - Hand Behandlung

Ein doppeltes Peeling und die Wirkung von intensiven Produkten
machen lhre Hande glatt, geschmeidig und gepflegt.

30 min € 35,—

|QMS - Korper Effekt Behandlung

Diese Behandlung hat eine Dreifachwirkung: sie wirkt ent-
schlackend, durchblutend und straffend. Der Entgiftungs- und
Entschlackungsprozess arbeitet splrbar auf Hochtouren. Das
Ergebnis ist ein festeres Bindegewebe und eine straffere Korper-
kontur. Sie fiihlen sich danach einfach wohler und attraktiver.

60 min €75~
IQMS - Wonderbra Behandlung

Das Bruststraffungsprogramm mit Soforteffekt! Ideal vor

einer IOMS Gesichtsbehandlung.

60 min € 69,-

Algenentschlackungswickel

Der Wickel schmilzt Depotfette und regt den Abtransport
von Schlacken an.

60 min € 65,—



Nachtkerzendlpackung

Die Nachtkerze ist eine Pflanze, die trockene und reife Haut inten-
siv mit Feuchtigkeit und Vitalitat versorgt. Die Packung dient zur
Vorbeugung aller Arten von Hautproblemen.

25 min € 35,

Heilkreidepackung

Diese Hautpflegebehandlung wirkt stark reinigend, entzieht lhrer
Haut Wasser, Fett und Schlacken und gibt Ihnen das Gefuhl totaler
Reinigung. Besonders empfehlen kénnen wir lhnen diese Behand-

Wellnesspackungen

Korperpackungen im Schwebebett. Genieflen Sie bei jeder
Behandlung die totale, druckstellenfreie Lagerung und schwe-
ben Sie mit Korper, Geist und Seele zu neuen Ufern der
Entspannung! Schweben ohne Ballast und Schwerkraft.

Algenthalasso

Die Algen férdern Ihre Durchblutung, entwéssern und regenerie-
ren lhren Korper. AnschlieBend empfehlen wir eine Lymphdrainage
oder FuBreflexzonenmassage.

25 min € 35,

Fangopackung

Der heilende Schlamm aus vulkanischem Gestein enthéalt Minera-
lien wie Kieselsaure, Tonerde und Magnesium. Das Wundermittel
schlechthin fur Gelenke und Muskeln.

lung vor einer Indischen Ayurvedaélmassage. Diese Packung ist ideal vor oder nach einer klassischen Massage.

25 min € 35~ 25 min € 35~

Heubad

Bei dieser Kdrperbehandlung wird der Kérper in Heu gebettet
und sanft zum Schwitzen gebracht. Dazu werden die feuchten
Heublumen auf ca. 42° C erwarmt. Wahrend der etwa 20-
minltigen Anwendung werden die Muskeln entspannt, das
Immunsystem wird gestarkt und der Kérper entschlackt.

Moorpackung

Moor enthalt wertvolle Huminséuren. Es dient zur Behandlung bei
chronisch rheumatischen Beschwerden, zur Durchblutungsforde-
rung und bei Problemen des Magen-Darm-Traktes. Mooranwendun-
gen konnen aber auch zur Entspannung und speziell als Vorberei-
tung fur anschlieBende sportliche Aktivitaten eingesetzt werden.
Moor wirkt entziindungshemmend, warmeentziehend

€ 35~ und abschwellend.

25 min

25 min € 35,

Schokopackung
Sie dient zur Verjlingung und optimalen Nahrung der Haut, zur
Erhaltung der Schutzfunktion der Haut und lhres S&uremantels
und tragt zur positiven Beeinflussung lhrer Glickshormone bei.

25 min € 35,

Cleopatrapackung

Schon Cleopatra wurde, wie Sie, im Schwebebett in die erlese-
nen Ingredienzien aus Milch und Honigdl gehdillt. Ihre Haut wird
genahrt und ein Gefihl totaler Geschmeidigkeit stellt sich ein.

25 min € 35~



Steindlbad

Das wertvollste Ol der Alpen wirkt erholend auf Gelenke und
Muskeln, beugt rheumatischen Beschwerden vor, entspannt lhren
Ricken und fordert das allgemeine Wohlbefinden. hr Kérper wird
mit kiihlendem Steindl-Tonic eingerieben, um beim Nachruhen in
unserer Almruhe in neuer Kraft zu erwachen.

25 min € 28,-

Liebestraumbad

Spuren Sie die herrliche Ruhe bei einem duftenden Badeerlebnis
zu zweit mit Rosendl und Rosenbliten im Sissibad fur Verliebte,
und jene, die es werden wollen.

Wellnessbdader

Die Hektik vergessen und die Normalitit loslassen.
Eintauchen in die besondere Leichtigkeit des Seins in
unseren Wellnessbiddern. Je nach Lust mit Rosendl,
Aromadlen zur Entspannung und Hautpflege, basischen
Badesalzen fur eine samtweiche Haut, nach altem dgyp-
tischen Vorbild mit Honig und Stutenmilch oder dem
wertvollsten Ol der Tiroler Alpen, dem Steingl.

Basenentschlackungsbad

Erfahren Sie das Gefiihl samtweicher Babyhaut durch ein
mineralisches Basenbad. Das basische Badesalz enthalt wertvolle
Mineralstoffe und Edelsteine in feinkdrniger Mahlung. Es
neutralisiert Sauren, regt an und bewirkt eine Selbstfettung der
Haut, die sich geschmeidig anfiihlt.

25 min € 28,-

Cleopatrabad

Erlesene Ingredienzien aus Stutenmilch und Honigdl hiillen
Ihren Kérper in einen Mantel von Geschmeidigkeit. GenieBen
Sie lhre seidenweiche Haut und entspannen Sie sich in unserem
Vitalspa.

25 min € 28,- (2 Personen € 43,-) 25 min € 28,~ (2 Personen € 43,-)

Sea of Spa
Willkommen im groften Heilbad der Welt! Geniefden Sie mit SEA of SPA die einzigartige Mineralzu-

sammensetzung des Toten Meeres. Originale Wirkstoffe wie 26 verschiedene Mineralsalze, Algen, Meeres-
schlamm und -wasser erzielen grofle Heilerfolge bei Haut-, Muskel- und rheumatischen Beschwerden.

Body Cream Koérperpackung Sea of Spa Korperpeeling

Die Kombination aus Milch und natiirlichen Mineralien versorgt die
Haut mit Vitaminen und spendet Feuchtigkeit. Fir sehr trockene
und rissige Haut bestens geeignet. Sie kraftigt das Hautgewebe
und stellt die nattrliche Geschmeidigkeit der Haut wieder her.

In unterschiedlichen Duftnoten erhéltlich:

Mango/Pfirsich, Lychee/Kokosnuss,

Mandelmilch/Orchidee, Vanille/Patchouli.

25 min € 35,

Entschlackt und entfernt wirkungsvoll abgestorbene Hautzellen.
Versorgt und glattet die Haut und verleiht dieser ein frisches,
strahlendes, gesundes Aussehen.

In unterschiedlichen Duftnoten erhéltlich:

Minze/Zitronengras, Mango/Pfirsich, Lychee/Kokosnuss,
Mandelmilch/Orchidee, Vanille/Patchouli.

€ 26,-
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Alpienne Harmonie —
bringt den Kérper in Einklang

GenieBen Sie ein leicht durchblutungsférderndes Krauter-
fuBbad in Kombination mit einer wohltuenden FuBmassage,
anschlieBend werden Sie mit einer Ganzkérper Entspan-
nungsmassage und mit erhitzten Kréuterstempeln verwohnt.

60 min € 62,

Alpienne Sport Vital —
lindert Schmerzen, 16st Verspannungen,
ideal bei Muskelkater

Entspannen Sie lhre Muskeln bei einem beruhigenden
HeublumenfuBbad in Kombination mit einer wohltuenden
FuBmassage. Weiters erhalten Sie eine durchblutungs-
férdernde Sport-Vital-Massage mit erhitzten Krauterstempeln.

60 min € 62,-

Alpienne Peeling — feuchtigkeitsspendend,

pflegend und vitalisierend

Eine nahrende Honig-Peeling-Massage mit anschlieBendem

pflegenden Honig-Zirben-Vollbad fur eine geschmeidige Haut.

60 min € 51—

Alpienne -

fjj Die Kraft der Alpen

Natur pur fur Ihre Haut. Bei allen Massagedlen, Cremen und
Kriutern fur Massagen und Behandlungen setzt Alpienne auf
genau die Mineralstoffe wie in unserer Natur hier in den Alpen.

Alpienne Well Vital -
belebend und erfrischend

GenieBen Sie ein HeublumenfuBbad in Kombination mit
einer aktivierenden FuBmassage und anschlieBender
Kopf- und Gesichtsmassage. Weiters werden Sie mit
einer belebenden Vitalmassage und mit erhitzen Kréauter-
stempeln verwdhnt.

85 min € 85—

Alpienne Honig-Zirbenbad

Das Honig-Zirbenbad ist ein wohltuendes Entspannungsbad
mit den wertvollen Nahrstoffen von reinem Bienenhonig und
den beruhigenden Kraften des atherischen Ols der Zirbe.
Das Bad wirkt glattend und feuchtigkeitsregulierend, beruhigt
und beeinflusst positiv das Allgemeinbefinden. Die bioaktiven
Substanzen von Honig und Zirbe beruhigen, entspannen und
wirken auBerst positiv auf das Allgemeinbefinden.

25 min € 28,—

Alpienne Krauterbad

Das Alpienne Krauterbad ist ein kraftig belebender Bade-
zusatz mit einem Extrakt naturbelassener, wildwachsender
Bergkréauter. Ein Bad mit dem Kréauterbad von Alpienne ist
erholsam, durchblutungsférdernd und belebt mit erfrischen-
dem Duft.

25 min € 28,-



Packages

Schonheit fir Sie Schonheit fiir Ihn

> 1 Decleor Gesichtsbehandlung klassisch (90 min) > 1 Gesichtsbehandlung fur den Herrn (60 min)

> 1 Kérperpeeling fur seidenweiche Haut > 1 FuBreflexzonenmassage (50 min)

> 1 Nachtkerzendlpackung im Schwebebett > 1 Steindlbad

> 1 Aromavollmassage (50 min) > 1 Vollmassage (50 min)

2 Tage € 207~ 2 Tage € 203,-
Antistress Ferndstliches Spezialpaket

> 1 Ruckenmassage (25 min) > 1 Hawaiianische Tempelmassage ,Lomi Lomi Nui* (80 min)

> 1 Aromateilmassage (25 min) > 1 Indische Ayurvedadimassage (50 min)

> 1 Steindlbad > 1 Tibetanische Klangschalenmassage (50 min)

> 1 Fango-Rickenpackung im Schwebebett > 1 LaStone Massage (50 min)

2 Tage €129, 4 Tage € 333,-
Exklusiv Verwohnpaket Sweet Dreams

> 1 Steindlbad > 2 Gesichtsbehandlungen klassisch (60 min)

> 1 Fangopackung im Schwebebett > 1 Paarmassage fur zwei

> 1 Ruckenmassage (25 min) mit duftenden Aromadlen (50 min)

> 1 Vollmassage (50 min) > 1 sinnliche Massage ,1001 Nacht” fiir zwei (150 min)

> 1 LaStone Massage (50 min) > 2 Indische Ayurvedaélmassagen (50 min)

> 1 FuBreflexzonenmassage (25 min)

4 Tage € 249, 5 Tage € 584,-
Men Power

> 1 Decleor Gesichtsbehandlung ftr den Herrn (60 min) ”Hea“ng Touch

> 1 Pedikiire (45 min) Schultern und Nacken-Paket

> 1 LaStone Massage (50 min)

> 1 FuBreflexzonenmassage (25 min) > 2 Ruckenmassagen (25 min)

> 1 Ruckenmassage (25 min) > 2 Schulter- und Nackenmassagen (25 min)

> 1 Steindlbad > 1 Fangopackung im Schwebebett

> 1 Antistress Massage (50 min) > 1 Steindlbad

5 Tage € 324, 5 Tage € 189,-
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Wellnesshotel Eggerwirt

Fam. Albert & Ingeborg Moser
KaltbachstraBe 5

5582 St. Michael im Lungau
T: 0043 (0) 6477/8224-0

E: office@eggerwirt.at

I: www.eggerwirt.at

www.eggerwirt.at




